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Fisch hat immer 
Saison!

F
o

to
s:

E
to

, P
o

ls
te

r,
 M

at
je

s 
B

ür
o

 D
eu

ts
ch

la
nd

, N
o

rw
eg

ia
n 

S
ea

fo
o

d
 C

o
un

ci
l, 

W
ir

th
s 

P
R

Inhalt

Seit Jahrtausenden gilt Fisch als eines der wichtigsten Grundnahrungsmittel.
Fisch schmeckt nicht nur gut, sondern ist auch ein gesundes Lebensmittel

und sollte regelmäßiger Bestandteil jeder modernen Ernährung sein. Ein attrak-
tives Fischangebot ist mittlerweile zum Aushängeschild für die Gastronomie
geworden, das um so mehr die Speisekarte prägt, je anspruchsvoller das 
Renommee des Restaurants ist. Doch auch in der Gemeinschaftsverpflegung 
ist der Fisch nicht mehr nur am Freitag ein Muss. Ob frisch oder tiefgekühlt 
– das ist für viele Gastronomen eine Glaubensfrage. 
Tiefgekühlte Fischideen für die Betriebs- und Sozialverpflegung, ein breites 
Sortiment für die Gourmetrestaurants und conveniente Problemlöser für 
die Systemgastronomie werden deutliche Schwerpunkte der Fachmesse 
fish international (12. –14. 2. 2006) sein. Wir wünschen allen Ausstellern 
und Gästen der 10. fish international gute Gespräche, erfolgreiche Geschäfte
und eine schöne Zeit in Bremen. 
Unser Supplement FISCH & Meer will Ihnen, liebe Leser, ein kleiner Leitfaden
durch das Thema Fisch im Außer-Haus-Markt sein und einige Tipps und Anregun-
gen geben. So wünschen wir Ihnen Spaß beim Lesen und viel beruflichen Erfolg.
Ihre Redaktionen und Ihr Dr. Michael Polster
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